
В первой младшей группе «Золотая рыбка» было проведено тематическое 

занятие, посвящённое Наурызу тема: «Наурыз». 

 

Цель: дать детям представление о празднике «Наурыз». 

Задачи:  

Воспитательная: Воспитание способности разделять эмоции сверстников, в 

доброжелательной форме выражать своё желание во время подвижных игр. 

Образовательная: Ознакомить детей с традициями, народными играми.  

Развивающая: Развивать познавательную активность. 

 

Дети посетили музей казахской культуры, где с удовольствием приняли 

участие в играх, посвящённых традициям казахского народа, а именно 

празднику «Наурыз». 

Так же была проведена подвижная игра, в которой дети проявили силу, 

ловкость и активность. Занятие им очень понравилось. 

 

 



 

Детей на занятии познакомили с казахской национальной игрой Качели - 

«Алтыбакан». Это одно из неизменных развлечений любого казахского 

торжества или праздника, а также любимое место встречи молодёжи, где 

можно было петь песни и веселиться. Для установки качель использовались 

шесть брёвен высотой 3-4 метра, широкая перекладина и три аркана. На 

качелях «Алтыбакан» качались по двое, чаще всего юноша с девушкой. 

Остальные присутствующие пели песни, шутили, озорными замечаниями 

подбадривали молодых, находящихся на качелях. 

 

 


