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Казахское национальное блюдо 

«Баурсаки». 
Баурсаки- казахский вариант русского «хлеб- соль». Казахи в давние 

времена вели кочевой образ жизни, он и оказал значительное влияние 
на приготовление баурсаков. Жизнь идет, но баурсаки остаются 
главным блюдом казахского дастархана, это и праздничный хлеб и 
повседневный, каждый дом казахской семьи заполнен 
запахом баурсаков. А название блюда в переводе 
означает «стремление к объединению, родству»- готовят его всей 
семьей. Их любят от мала до велика, их подают к чаю, перед едой, к 
кумысу, к закускам, к сорпе. Предлагаем последовать их примеру и 
провести интересно время с детсадовским братством, готовя это блюдо.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мы тесто замесили, и взяли мы кусочек, 

Баурсаки мы лепили, кто сколько захочет. 

Скалкой раскатали тесто на кружочки, 

Баурсаки вырезали сами понемножку. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



На улице еще лежит снег, а по календарю уже весна! И это прекрасное 
время года открывает прекрасный праздник нежности, ласки и красоты- 
международный женский день. Сколько старания, любви и творчества 
проявили ребята, готовя угощение для любимых мам, бабушек и 
детсадовских девчонок. А еще разучивали стихи, песни, танцы, чтобы от 
души порадовать своих близких и родных женщин в этот весенний 
солнечный праздник. 

 


