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Тема: «Казахские национальные игры» 

Дети в спортивной форме,  под музыку заходят в зал. 

Ведущая: Кел, балалар, ойнайық. 
                 Ән айтып жырлайық! 

Смехом звонким и веселым 

Нас встречает детский сад! 
Здесь поем мы и танцуем! 

Здесь улыбкам каждый рад! 

 

Ведущая: Приглашаю всех ребят свою ловкость показать! Силу, ум, 

задор и  стать, в народных играх доказать! 

 

Ведущая: Прежде чем начать играть, 

                 Предлагаю станцевать! 

Аэробика «Қара жорға» 
Дети рассаживаются на корпе. 

1 игра «Байга» - состязание на ловкость и быстроту. Как говорят в 
народе: «Қашпақ болсаң зымыра. - Решился бежать – лети 

стремглав.» 

 Қыз қуу (погоня за девушкой) В играх народа отображается образ 

его жизни, быта, труда и развлечений. Наибольшее количество игр 
связано с любимым животным. Каким? С конем. Это не случайно. 

Кочевой образ жизни требовал умений и навыков верховой езды. 

Ездить верхом приучали детей с детства. 

 

  

Следущая игра - Сбивание тымака 
Сбивание тымака - это казахская национальная игра, принять участие 

в которой может каждый, умеющий держаться в седле и 
имеющий лошадь. Шест, высотой не превышающей всадника, 

втыкают в землю и надевают на его верхушку головной убор - тымак. 

Участнику игры показывают место, на котором установлен тымак, 
затем плотно завязывают глаза и дают в руки камчу. После этого 

наездника крутят на одном месте и отпускают со словами: «Ну-ка 

теперь иди, сбей тымак». В случае, если игрок не сбил тымак с трех 
попыток, он может, по разрешению ведущего, исполнить песню или 

импровизацию, что дает ему право вновь принять участие в 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B4%D0%BB%D0%BE
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D1%88%D0%B0%D0%B4%D0%B8
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состязании. Количество участников игры не ограничивается, 

испытать удачу может каждый, у кого есть верховая лошадь. 

 

Ведущая: Сегодня я увидела какие вы ловкие, смелые и удалые! И 

как вы любите казахские национальные игры. Вы все герои! Ведь 
недаром говорят:  Ел ұлсыз болмас, жер гүлсіз болмас. - Нет земли 

без цветов, а народа без героев. Пусть наша земля гордиться такими 

героями как вы! Сау болыңдар! 
Джигит самый удалой, 

                   Своих близких защитит, 

                   От беды всех оградит. 
                   Вот таким желаем быть, 

                   Крепко Родину  любить. 
                   Другом быть всегда, везде 

                   Дружбой этой дорожить! 

 Песня «Есть у Солнышка дружок!». Дети под звучание домбры в 
грамзаписи уходят из зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


