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Первые шаги к будущей профессии ребенок делает в самом раннем детстве. Именно тогда 

примеряются роли доктора, повара, продавца, шофера — тех специальностей, которые видит 

ребенок вокруг себя. Нашей задачей было не только раскрыть перед дошкольниками 

мир профессий, но и помочь маленькому человеку соотнести свои увлечения и таланты с 

работой взрослых. 

Проводились дидактические игры: «Угадай профессию по описанию», «Кому, что нужно 

для работы». «Угадай, кто это?», «Магазин игрушек», «Кто больше расскажет 

о профессии!», «Угадайте, что я делаю?», «Что сначала, что потом?», «Где можно это 

купить?», «Назови профессию», «Что кому», «Угадай профессию», «Профессии 

людей», «Что случилось, если бы не работал …», «Что делают этим предметом», «Что 

расскажет предмет». 

Подвижные игры «Где мы были - не скажем, что делали - покажем», «Если весело 

живется, делай так» 

Пальчиковые игры: «Повар», «Строители», «Инструменты». 

Сюжетно-ролевые игры: «Пожарные», «Почта»,  «Транспорт», «Салон 

красоты»,  «Поликлиника», «Магазин», «Строители», «Ателье». 

Настольные игры — «Профессии», «Кем быть?», «Ассоциации», «Кому, что нужно для 

работы?», «Знаем все профессии». Пазлы «Профессии», «Парочки», лото, домино, 

разрезные картинки. 

И, конечно, самым запоминающимся было знакомство детей непосредственно с 

представителями разных профессий : 

Были организованы и проведены экскурсии по детскому саду с целью ознакомления с 

профессиями людей, работающих в детском саду. 

- Экскурсия в прачечную ДОУ для ознакомления с трудом работника прачечной. 

- Экскурсия на пищеблок ДОУ, с целью ознакомления с профессией и трудом «Повара», 

знакомство с поварами. 

- Экскурсия в медицинский кабинет ДОУ, для знакомства с профессией и трудом 

медицинской сестры. 

Говоря о родителях наших воспитанников, нам бы хотелось выразить всем огромную 

блогадарность за активное участие в нашем проекте и в жизни группы «Солнышко» в целом! 

Это и оформление фотоальбома «Профессии наших родителей» и  мини-фильм «Интервью 

детей»: «Кем  быть?». 











 

 


